YTBEPXKJIEH
ITpukazom Ne 222-A ot 18.08.2022
3aBeayroniuit A.B. UepnsikoBa

Pesxkum 1HA 1 00pa3oBaTeIbHOM AeATEJIbHOCTH

Bropoii miaamei rpynnbsl A KOMOMHUPOBAHHOM HANIPABJIECHHOCTH (X0JI0HOE BpeMs roJa)

JlintensHOCTH peObIBaHU eTell B rpynmne: 12 yacos

PexxuMHbIe MepoOnIpUATHSA Bpems
HAaUMeHOBaHHe coJepiKaHue
YTpeHHH TIpUEeM OcMoTp AeTeid, TepMOMETPHSI. 07.00-08.10
Urpel nerelt, nurarenbHas akTHBHOCTb.
VYTpeHHsis 3apsiika | YIpakHEHUs CO CIIOPTUBHBIM UHBEHTapeM U 0€3 Hero. 08.10-08.20
3aBTpak [loaroroBka K mnpueMy MNHIIU: TUTHeHWYeckue npoueaypsl, |08.20-09.10
IOCaJKa JETEH 3a CTOJaMHU.
[Tpuem nuiu.
['uruennyeckue npoueaypsl ocie npuemMa MmuilH.
OO6pazoBarenbHas HO/I ITo moarpynmnam (ykazaHo BpeMsi ¢ IepepbIBaAMH ) 9.10-9.50
Harpyska
JIBurarenbHas OuzmunyTkal 0 munyt mexay HOJI, 3-5 munyT Bo Bpemst HOJJ
aKTUBHOCTH
CamocrosTenbHas Crnokoitsbiii 1ocyr. Urpel B Oonbiux nepepsiBax mexay HOJJ 10.15-10.30
JesITeIbHOCTh
BTtopoii 3aBTpax [TogrotoBka K TIpueMy TNHUIIM: TUTHeHHYeckue mpouenypsl, | 10.30-10.45

IHocajaka JeTen 3a CTOJ'IaMI/I.HpI/IeM muiny. [ urueHnyeckue

IpOLEAYpHI MTOCIIe TpUeMa MUILH.

[Iporynka, neuraten |I[loAroToBka K mporyJike: mepeoieBaHue. 10.45-12.00
bHAs aKTUBHOCTD [Iporyka: moaBUKHBIC UTPHI.
Bo3ssparienue ¢ mporynku,nepeoicBaHue.
Oo6en [TogrotoBka K TIpUeMy THINW: THTHCHHYECKHe Tmporueaypsl, | 12.00-12.25
[ocaaKa JIeTel 3a CTOJIaMHU.
[Ipuem numm.
['urueHnvecKre mporeaypsl mocie mprueMa MuIiH.
JlHeBHOMCOH [ToaroroBka Ko CHy: IMOXOJI B TyaJleT, IepeoieBanue, ykiuaasiBanue | 12.25-15.30
B KpPOBAaTH.
JIHEBHOM COH. [Tpobyxnenwue: HOCTEICHHBIN MOJIBEM,
nepeo/IeBaHue.
[Monnuux [TogroroBka K mpueMy TMHINA: THUTHEHWYECKHWe mporeaypsl, | 15.30-15.50
nocaaka naered 3a cronamu. llpuem nwmmm. [‘urueHnyeckue
IIPOIIEeTYPHI TTOCIIE MMpUeMa TTHIIIH.
IIporynka, nuraren |IloaroroBka Kk mporysike: NepeoJeBaHue. 16.00-18.10
bHAsIaKTUBHOCTD [Iporynka, TOABYIKHBIE WIrphl. BosBpalieHue C MPOTYJIKH:
nepeojicBaHue.
Urpel. Vxxun. Yxox | Urpel. IloaroroBka k nmpueMy NUIIM: TUTHEHWYECKHe mpoueaypsl, | 18.10-19.00

JIOMOM

nocajaka jaered 3a crojsamu. llpuem mnmmm. ['urueHnyeckue
MPOLEIYPHI IOCIIE PUEMA MTHUIIHU. Y X0 IETEH JOMOM.
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