YTBEPXJIEH

ITpuxazom Ne 222-A ot 18.08.2022

3aBeayomuin____

Pe:xuMm qHs B 06pa30BaTeJ’[LHOI7I ACHATCJIbHOCTHA

A.B. YepnskoBa

cpeL[Hei/i Irpynibl b KOMGI/IHHPOBaHHOﬁ HamnmpaBJCHHOCTHA (XOJ’[O)IHOC BpemMs roua)

JnuTensHOCTh peObIBaHuUs IeTel B rpyme: 12 yacoB

PexxumMHBIE MEPONIPUATHSA Bpems
HAHUMEHOBaHUe coaepxaHue
VYrpennuii npueM | OCMOTp JIeTel, TEPMOMETPHSI. 07.00-08.10
Urpe1 nereit, nBuraresibHas akTUBHOCTb.
VYTpennss 3apsaka | YripaKHEHHUs CO CIIOPTHBHBIM HHBEHTapeM U 0e3 Hero. 08.10-08.20
3aBTpak [ToaroToBka K nmpuemy MUILK: THTHEHUYECKHUE MPOLEAYPHI, TOCAIKa 08.20-09.10
JIETEH 3a CTOJIAMU.
[Tpuem nunm.
['uruenndeckue npoueaypsl MOcie NpueMa nuniy.
Ob6pasosarensnas | HOJI 1, 2 mo moarpymmam (ykasano Bpemst HOJJ ¢ epepriBamu) 9.10-10.35
Harpyska
JBurarenbHas ®uzmunytka 10 munyt mexay HOJI, 3-5 munyt Bo Bpemst HOJJ
AKTUBHOCTH
CamocrosarenbHas | CamocTosiTeNIbHAs UTPOBast AESITENLHOCTD B 001bIINX TiepepbiBax Mexx 1y HOJI
NEATENbHOCTD
Bropoii 3aBTpak [ToaroToBka K npuemy MUILK: TATUEHUYECKHUE MpoLenyphl, mocaaka | 10.35-10.45
JIeTEH 3a CTOJIaMHU.
ITpuem nuny. ['uruenndeckne Npoueaypsl ocie nprueMa MUy,
CamocrosrenbHas | CriokoitHslii 1ocyr. Urpsl. 10.45-11.00
NEATENbHOCTD
[Iporynka, nBurate | [loarotoBka K nmporyJske: nepeoeBaHue. 11.00-12.20
JIbHast akTUBHOCTD | [Iporyinka: moJBM>KHBIE UTPHI.
Bo3sspanienue ¢ nporyiku, IepeoieBaHue.
Ob6en [ToaroroBka K npuemy MUILKU: THTUHEHUYECKUE POLIEAYPBI, ITOCaIKa 12.20-12.50
JETEH 3a CTOJIaMH.
ITpuem nmuny.
I'mruennyeckue npoueaypsl OCIe NpueMa Muuiy.
JIHEBHOM COH [ToaroroBka Ko CHy: IOXO/1 B TyaJIET, IIEpe0ieBaHue, ykiaapiBanue B | 12.50-15.30
kpoBatu. /lHeBHOI coH. [IpoOyx1eHHe: TOCTENEeHHbIH OIbEM,
IIepeoiCBaHue.
IHonauuk IToaroroBka k mpuemy NMUIU: THTHEHUYECKHUE NTPOLEAYpBI, Tocaaka | 15.30-16.00
nerent 3a cronamu. Ilpuem numu. I'urueHnyeckre npouenypsl nocie
[pueMa IUIIH.
IIporynka, neurare | [IoaroroBka K mMporylike: nepeocBaHue. 16.00-18.10
JIbHAst aKTUBHOCTH | [Iporynka, moaBukHbIe Urpbl. Bo3BpalieHue ¢ Mporyiiku:
IIepeoACBaHue.
Hrpsl. Yxun. Yxon | Urpel. [loarotoBka x npruemMy NUIIU: THTUEHUYECKUE TIPOLIEYPHI, 18.10-19.00

JTOMOM

rnocajka jereu 3a crouamu. [Ipuem numm. I'uruennyeckue
MPOLEIYPHI OCIE NPUEMA NTUILH. Y X0 AETEN JOMOM.
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