YTBEPXJIEH
ITpuxazom Ne 222-A ot 18.08.2022
3aBeayromuit A.B. Yepnskona

Pexxum 1Hs1 1 00pa3oBaTeIbHOM AeATeJIbHOCTH
cpeaHeii rpynnbl A (X0J101HOe BpeMs roja)
JnuTtensHOCTh peObIBaHuUs IeTel B rpymie: 12 yacoB

PexxuMHBIE MEPONIPUATHSA Bpems
HAHUMEHOBaHHUe coaep:kaHue
VYrpennuii npueM | OCMOTp A€TEH, TEPMOMETPHSI. 07.00-08.10
Urpe1 nereit, nBuraresibHas akTUBHOCTb.
VYTpeHnss 3apsaka | YpaKHEHHUs CO CIIOPTHBHBIM HHBEHTapeM U 0e3 Hero. 08.10-08.20
3aBTpak [ToaroToBka K nmpuemy MHUILM: THTUEHUYECKHE MPOLENYpbI, Tocaka aereit | 08.20-09.10
3a CTOJIaMH.
[Tpuem nunm.
['uruenndeckue npoueaypsl Mocie NpueMa numiiy.
O6pasosarensnas | HOJI 1, 2. Tlo moarpynmam (ykasaro Bpemst HOJI ¢ iepepbiBamu) 9.10-10.10
Harpyska
JIBurarenbHas ®uzmunytka 10 munyt mexay HOJI, 3-5 munyt Bo Bpemst HOJJ
AKTUBHOCTH
CamocrosrenbHas | CriokoitHslil mocyr. Urpsl. 10.10-10.30
NEeATEIBHOCTD
Bropoii 3aBTpak [ToaroroBka k mpuemMy NMUIIK: THTHEHUYECKHE TPOLEAYpPHI, ocaaka aerer | 10.30-10.40
3a CTOJIAMH.
[Tpuem nunu. ['urnennyeckue npoueaypsl NOCIe NpueMa nuiiy.
CamocrosrenbHas | CriokoitHslil 1ocyr. Urpsl. 10.40-11.00
NEeATEIBHOCTD
[Iporyika, [ToaroToBka K mporyJsike: nepeoieBaHue. 11.00-12.20
JBUraTeJIbHas [Iporynka: noABUKHBIE UTPBHI.
AKTUBHOCTh Bo3sBparienue ¢ nporyiaku, nepeoieBaHue.
Oben [ToaroToBka K npuemy IUILLK: THTUEHUYECKHE NTPOLIEYPBI, ITocaaka nere | 12.20-12.50
3a CTOJIAMH.
[Ipuem nunu. I'uruennyeckre npoueaypsl NOCie NpUeMa MUIIH.
JIHEBHOM COH [ToaroToBka Ko CHy: OXOJI B TyaJIET, IIEPEOICBaHUE, YKIAbIBAHUE B 12.50-15.30
KpOBAaTH.
JlneBHOI coH. [IpoOyxieHue: MoCcTeneHHbIN MObeM, TEPEOIeBaHNE.
IHonauuk IToaroroBka Kk mpuemMy MUIIU: THTHEHUYECKHE NIPOLEAYPBI, TTocaaka nererd | 15.30-16.00
3a cronamu. [IpueM nunm. ['uruenndeckue npoueaypsl OCie npuemMa
TTHILLH.
[Iporyika, [ToaroToBka K mporyJike: NepeoeBaHuE. 16.00-18.10
JIBUTaTeJIbHas [Iporynka, moaBuxHbIe UTPbl. Bo3BpalieHne ¢ IPOryJKu: NEpEeoJEBAHUE.
AKTUBHOCTh
Urpel. Yxun. Yxon | Urpsel. [loaroroska k npueMy Nuiy: TMrMEHUYECKUE NPOLEAYPHI, ITocaaka | 18.10-19.00
JOMOM nerent 3a cronamu. Ilpuem numu. I'urueHnyeckue npoueypsl nocie
IpyueMa UK. YX0I AeTel JOMOM.
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